
ëÏÂÚ¸ Ó‰ÌÓ„Ó ÏÎ‡‰ÂÌˆ‡, Ó‰Ë‚¯Â„ÓÒfl ‚ ‰‚ÓÈÌÂ ËÎË ÚÓÈÌÂ

ÑÎfl Ó‰ËÚÂÎÂÈ Ë ÒÂÏÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ËÒÔ˚Ú‡ÎË ÔÓÚÂ˛ Ó‰ÌÓ„Ó ËÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚, Ó‰Ë‚¯ËıÒfl ‚

‰‚ÓÈÌÂ, ÚÓÈÌÂ ËÎË ·ÓÎ¸¯ÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ‚ ÔÂËÓ‰ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, ÔË ÓÊ‰ÂÌËË ËÎË ‚ ÏÎ‡‰ÂÌ˜ÂÒÚ‚Â

Ò Ó‰ÌËÏ ËÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏË ‚˚ÊË‚¯ËÏË.

ÑÎfl Í‡Ê‰Ó„Ó, ÍÚÓ ıÓ˜ÂÚ ‰ÂÚÂÈ, ‰‚ÓÈÌfl ËÎË ·ÓÎ¸¯Â ˝ÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÂ ÒÓ·˚ÚËÂ.
ÑÎfl ÏÌÓ„Ëı ËÁ‚ÂÒÚËÂ, ˜ÚÓ ÓÌË ÓÊË‰‡˛Ú ‰‚ÓÈÌ˛ ËÎË ·ÓÎ¸¯Â, ÔÓıÓÊÂ Ì‡ ‚˚Úfl„Ë‚‡ÌËÂ
‚˚Ë„˚¯ÌÂ„Ó ·ËÎÂÚ‡, ÍÓ„‰‡ Â˜¸ Á‡ıÓ‰ËÚ Ó· ÓÚˆÓ‚ÒÚ‚Â Ë Ï‡ÚÂËÌÒÚ‚Â, Ë fl‚ÎflÂÚÒfl
Ò‡Ï˚Ï Ô‡ÏflÚÌ˚Ï Ë ‚ÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‰ÌÂÏ ‚ Ëı ÊËÁÌË. åÌÓ„ËÂ ·Û‰Û˘ËÂ Ó‰ËÚÂÎË,
ÍÓÚÓ˚Â ÛÁÌ‡˛Ú, ˜ÚÓ ÓÌË ÌÓÒflÚ ‰‚ÓÈÌ˛, ÚÓÈÌ˛ ËÎË ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰ÂÚÂÈ,
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚Â ˜Û‚ÒÚ‚‡, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛
ÓÊ‰ÂÌËfl, Á‡·ÓÚ˚ Ë ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ò‡ÁÛ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ó‰ÌÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡, ÌÓ ‡ÌÓ ËÎË ÔÓÁ‰ÌÓ
ÏÌÓ„ËÂ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ËÒÔ˚Ú˚‚‡Ú¸ Ó„ÓÏÌ˚È ÔËÎË‚ ˜Û‚ÒÚ‚ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û Ëı « „ÛÔÔÓ‚Ó„Ó
ÔË·˚ÚËfl » ‰ÂÚÂÈ Ë ·Û‰Û˘ÂÈ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ú‡ÍÓ„Ó Ó‰‡  Ï‡ÚÂËÌÒÚ‚‡ Ë ÓÚˆÓ‚ÒÚ‚‡.
ÇÒÍÓÂ ÏÌÓ„ËÏ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ Ì‡‚ËÚ¸Òfl ÒÚ‡ÚÛÒ Ë ÔÂÒÚËÊ ·Û‰Û˘Ëı Ó‰ËÚÂÎÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â
ÓÊË‰‡˛Ú ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ó‰ÌÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡, Ë ÍÓÚÓ˚Ï ÓÌË ÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÒÂ‰Ë ˜ÎÂÌÓ‚ ÒÂÏ¸Ë Ë
Ó·˘ÂÒÚ‚‡.

Å˚Î‡ ÎË ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸ Á‡ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌÌÓÈ ËÎË ÌÂÁ‡ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌÌÓÈ, ÒÚ‡Î‡ ÎË ÓÌ‡
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Á‡˜‡ÚËfl ËÎË ÔÓÒÎÂ ÏÂÒflˆÂ‚ ËÎË ÎÂÚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÓÚ ·ÂÒÔÎÓ‰Ëfl,
«ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl» Í ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ·Î‡„ÓÒÎÓ‚ÂÌË˛ ‚ÒÍÓÂ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl „Î‡‚ÌÓÈ
ˆÂÎ¸˛ ÊËÁÌË. ÅÎ‡„Ó‰‡fl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÚÂıÌÓÎÓ„ËflÏ, ÏÌÓ„ËÏ Ó‰ËÚÂÎflÏ Û‰‡ÂÚÒfl
ÛÁÌ‡Ú¸ Á‡‡ÌÂÂ, ˜ÚÓ ÓÌË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ ÓÊË‰‡˛Ú ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ó‰ÌÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡ Ë Í‡ÍÓÂ
ÚÓ˜ÌÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó. í‡ÍÊÂ, ÌÓ‚˚Â ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÛÁÌ‡Ú¸ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ Ï‡Î˚¯ÂÈ
Á‡‰ÓÎ„Ó ‰Ó Ëı ÓÊ‰ÂÌËfl, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ìáà Ë ‰Û„ËÂ ÏÂÚÓ‰˚, ÚÂÒÌÓ ÔË‚flÁ˚‚‡flÒ¸ Í
Í‡Ê‰ÓÏÛ ËÁ ÌËı Ë Í Ï˚ÒÎË Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚˚ ÒÍÓÓ ÒÚ‡ÌÂÚÂ Ó‰ËÚÂÎflÏË

ñÂÌÚ «äÎ‡ÈÏ·» - ÔÓÏÓ˘¸ Ó‰ËÚÂÎflÏ, ÔÓÚÂfl‚¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ‚ ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰ÌÓÈ
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË.
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·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ó‰ÌÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡. çÂ Â‰ÍÓ ÒÎÛ˜‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ·Û‰Û˘ËÏ Ï‡Î˚¯‡Ï ‰‡˛Ú ËÏÂÌ‡ Ì‡
‡ÌÌËı ÒÓÍ‡ı ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË. íÂÏ, Û ÍÓ„Ó ‰‚ÓÈÌfl¯ÂÍ ÌÂ ‚˚fl‚ËÎË ‰Ó ÓÊ‰ÂÌËfl, Ú‡Í‡fl
ÌÓ‚ÓÒÚ¸ ÔËÌÓÒËÚ Ú‡ÍÓÈ ÊÂ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ.

èÓÚÂfl

ëÏÂÚ¸ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚ – ˝ÚÓ Ú‡„Â‰Ëfl, Í ÍÓÚÓÓÈ Ì‡Ò ÌË˜Â„Ó ÌÂ ÏÓÊÂÚ
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚ¸, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ·˚ Ï˚ ÁÌ‡ÎË, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ÏÓ„ÎÓ ÒÎÛ˜ËÚ¸Òfl. Ç˚Ì‡¯Ë‚‡Ú¸ ‰‚Ûı
‰ÂÚÂÈ, «ÏÓËı Ï‡Î˚¯ÂÈ», Ë ‚ÓÒÔËÚ˚‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÌËı ÌÂ ÛÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒfl ‚
„ÓÎÓ‚Â – ÌË ÙËÁË˜ÂÒÍË, ÌË ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ. ÉÎfl‰fl Ì‡ ‚˚ÊË‚¯ÂÂ ÍÓ¯Â˜ÌÓÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó Ë
‚Ë‰fl Â‡Î¸ÌÛ˛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Â„Ó ·‡Ú‡- ËÎË ÒÂÒÚ˚-‰‚ÓÈÌfl¯ÍË, Â‡Î¸ÌÛ˛
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Â„Ó ËÎË ÂÂ ÒÏÂÚË fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚ÁÓ‚ÓÏ ‰Îfl Ó‰ËÚÂÎÂÈ, Ò ÍÓÚÓ˚Ï ÌÂ
‰‡È ÅÓ„ ÍÓÏÛ-ÎË·Ó ÒÚÓÎÍÌÛÚ¸Òfl. à ‚ÒÂ ÊÂ ˝ÚÓ ÒÎÛ˜‡ÂÚÒfl Ò ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏË Ú˚Òfl˜‡ÏË
ÒÂÏÂÈ ÔÓ ‚ÒÂÏ ëÓÂ‰ËÌÂÌÌ˚Ï òÚ‡Ú‡Ï ÄÏÂËÍË Í‡Ê‰˚È „Ó‰ Ë ‰‡ÊÂ ·ÓÎ¸¯Â ÔÓ ‚ÒÂÏÛ
ÏËÛ. óËÒÎÓ ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰Ì˚ı ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚÂÈ ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÎÓ ËÁ-Á‡ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı
ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ, Ó‰Ì‡ÍÓ ÊÂ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË , Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ‰‚ÛÔÎÓ‰ÌÓÈ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸˛
(ÔÓ‰Ò˜ËÚ‡ÌÌÓ, ˜ÚÓ ÓÌË ‚ 3-15 ‡Á ‚˚¯Â ˜ÂÏ ‚ Ó‰ÌÓÔÎÓ‰ÌÓÈ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË Ë ÔË Ó‰‡ı,
‡ Û ·ÎËÁÌÂˆÓ‚ ÓÌË Á‡ÌËÏ‡˛Ú Í‡ÈÌ˛˛ ÔÓÁËˆË˛ ˝ÚÓÈ ¯Í‡Î˚) ÌÂ ÒÎË¯ÍÓÏ ÒÌËÁËÎËÒ¸, ‡
ÓÔ‡ÒÌÓÒÚÂÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÚÓÈÌÂÈ Ë ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ‰ÂÚÂÈ Â˘Â ·ÓÎ¸¯Â,
ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl.

ÇÒÂ ÚÂ Ó·‡Á˚, ÍÓÚÓ˚Â Ï˚ ‚Ë‰ËÏ ÔÓ ÚÂÎÂ‚Ë‰ÂÌË˛ ËÎË ‚ ‰Û„Ëı ÏÂÒÚ‡ı, ÌÂ
ÓÚÓ·‡Ê‡˛Ú ÒÂÏÂÈ, ˜¸Ë ‰ÂÚË, ÓÊ‰ÂÌÌ˚Â ‚ ‰‚ÓÈÌÂ, ÚÓÈÌÂ ËÎË ·ÓÎ¸¯ÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â,
ÛÏÂÎË ‚ ÛÚÓ·Â Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÒÓÍ‡ı ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, ‰‡ÊÂ Ì‡ Ò‡Ï˚ı ÔÓÒÎÂ‰ÌËı; ˜¸Ë ‰ÂÚË
Ó‰ËÎËÒ¸ ‡Ì¸¯Â ÒÓÍ‡ Ë ·ÓÓÎËÒ¸ Á‡ ÊËÁÌ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰ÌÂÈ, ÌÂ‰ÂÎ¸ ËÎË ÏÂÒflˆÂ‚ ‚
ËÌÍÛ·‡ÚÓÂ; ÍÓÚÓ˚Â ‚ÂÌÛÎËÒ¸ ‰ÓÏÓÈ Ò Ó‰ÌËÏ ËÎË ‚ÓÓ·˘Â  ·ÂÁ ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı Ë ˜ÂÈ
·‡Ú ËÎË ÒÂÒÚ‡ ÛÏÂÎË ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‚˚Ô‡‰ÂÌËfl ÔÛÔÓ‚ËÌ˚, Ú‡ÌÒÙÛÁËÓÌÌÓ„Ó
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ·ÎËÁÌÂˆÓ‚, ÌÂÛ‰‡˜Ì˚ı Ó‰Ó‚, ÒÓÒÚÓflÌËfl Á‰ÓÓ‚¸fl Ï‡ÚÂË, ‚ÓÊ‰ÂÌÌ˚ı
ÔÓ·ÎÂÏ, ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓÈ ÒÏÂÚË ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌÓ„Ó ËÎË  ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ‚
ÏÎ‡‰ÂÌ˜ÂÒÚ‚Â ËÎË ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‰Û„Ëı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÒÎÛ˜‡˛ÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚
ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰ÌÓÈ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ËÎË ÍÓÚÓ˚Â Ò ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸˛ ÏÓ„ÛÚ ÒÎÛ˜ËÚ¸Òfl
ËÎË ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸, Û˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸ ‰‚ÛÏfl ËÎË ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ
‰ÂÚÂÈ. åÌÓ„ËÂ ÒÂÏ¸Ë ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛Ú ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸, ÁÌ‡fl, ˜ÚÓ Ó‰ËÌ ËÁ ‰ÂÚÂÈ ÛÏÂ

ñÂÌÚ «äÎ‡ÈÏ·» - ÔÓÏÓ˘¸ Ó‰ËÚÂÎflÏ, ÔÓÚÂfl‚¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ‚ ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰ÌÓÈ
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË.
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‚ ÛÚÓ·Â, Ë ÏÌÓ„ËÂ ‰Û„ËÂ «ÁÌ‡˛Ú Á‡‡ÌÌÂÂ», ˜ÚÓ Ó‰ËÌ ËÁ ‰ÂÚÂÈ ‰ÓÎ„Ó ÌÂ ÔÓÊË‚ÂÚ
ÔÓÒÎÂ ÓÊ‰ÂÌËfl ËÁ-Á‡ Ú‡ÍÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ‡Ì˝ÌˆÂÙ‡ÎËfl.  ÑÎfl
ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÔÓÚÂfl ÒÎÛ˜‡ÂÚÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË Ò 3, 4 ËÎË ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ
‰ÂÚÂÈ Ë Ò ÌÂÎÂ„ÍËÏ, ·ÓÎÂÁÌÂÌÌ˚Ï Â¯ÂÌËÂÏ Ó‰ËÚÂÎÂÈ ÔÓ‰‚Â„‡Ú¸ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸ ËÎË
ÌÂÚ ‚˚·ÓÓ˜ÌÓÈ Â‰ÛÍˆËË ‡‰Ë ÓÒÚ‡‚¯ËıÒfl ‰ÂÚÂÈ; ËÎË ÔÓÒÎÂ ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl Ì‡
‚˚·ÓÓ˜ÌÛ˛ ÚÂÏËÌ‡ˆË˛ Ó‰ÌÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡, Û ÍÓÚÓÓ„Ó ‚Ë‰Ì˚ ‚ÓÊ‰ÂÌÌ˚Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË
Ë ÍÓÚÓ˚È ÌÂ ‚˚ÊË‚ÂÚ, ‡‰Ë ‰Û„Ó„Ó. ÑÎfl ‚ÒÂı Ì‡Ò ˝ÚÓ ·˚ÎÓ ÍÛ¯ÂÌËÂÏ ÏÂ˜Ú˚ Ë
ÚÓ˜ÍÓÈ ÓÚÒ˜ÂÚ‡ ÒÚ‡‰‡ÌËÈ Ë Á‡ÊË‚ÎÂÌËfl ‰Û¯Â‚Ì˚ı ‡Ì, Ì‡ ˜ÚÓ ÚÂ·ÛÂÚÒfl Ó„ÓÏÌÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚ÂÏÂÌË Ë ÔÓ‰‰ÂÊÍË.

èÓÒÎÂ èÓÚÂË

é·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ÓÍÛ„ ÒÏÂÚË Â·ÂÌÍ‡, Ó‰Ë‚¯Â„ÓÒfl ÓÚ ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰ÌÓÈ
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, ‚ÂÓflÚÌÂÂ ‚ÒÂ„Ó fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÎÓÊÌ˚ÏË Ë Ì‡ÔflÊÂÌÌ˚ÏË ËÁ-Á‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
ÓÒÚ‡ÎËÒ¸ ‰Û„ËÂ ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚Â, ËÁ-Á‡ ‚ÂÏÂÌË ÒÏÂÚË ‰Ó ËÎË ÔÓÒÎÂ Ó‰Ó‚ Ë ÚÓ„Ó
Ù‡ÍÚ‡, ˜ÚÓ ‰Û„ÓÈ Â·ÂÌÓÍ/ËÎË ‰Û„ËÂ ‰ÂÚË ÏÓ„ÛÚ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ËÌÍÛ·‡ÚÓÂ. ÜÂÌ˘ËÌ‡
ÏÓÊÂÚ ËÏÂÚ¸ ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÔÓÒÎÂ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ËÎË Ó‰Ó‚; ‰ÂÚË ÏÓ„ÛÚ
·˚Ú¸ ÔÓÏÂ˘ÂÌ˚ ‚ ‡ÁÌ˚Â ·ÓÎ¸ÌËˆ˚ Ë Ï‡Ú¸ Ò ÓÚˆÓÏ Û‰‡ÎÂÌ˚ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ ˜ÚÓ·˚
Á‡·ÓÚËÚ¸Òfl Ó ÌËı. çÓ ÌÂ ÒÏÓÚfl ÌË Ì‡ ˜ÚÓ, ÂÒÚ¸ ‚Â˘Ë, ÍÓÚÓ˚Â Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸- Ë ÓÌË Â˘Â ‚‡ÊÌÂÂ ËÁ-Á‡ ·ÓÎ¸¯Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‰ÂÚÂÈ Ë ËÁ-Á‡ ‚˚ÊË‚¯Â„Ó
Â·ÂÌÍ‡ ËÎË ‚˚ÊË‚¯Ëı ‰ÂÚÂÈ- ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ˜ÂÂÁ ‚ÂÏfl ÒÂÏ¸fl ÒÏÓ„Î‡ Ì‡˜‡Ú¸
ÔÂÂÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‚ÂÒ¸ Ò‚ÓÈ ÓÔ˚Ú Ë Ì‡˜‡Ú¸ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ÒÔ‡‚ÎflÚ¸Òfl, Á‡ÊË‚ÎflÚ¸ ‰Û¯Â‚Ì˚Â
‡Ì˚ Ë ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ‚˚ÊË‚¯ËÏ ‰ÂÚflÏ Ó· Ëı ÛÏÂ¯ÂÏ ·‡ÚÂ ËÎË ÒÂÒÚÂ.

*ëÏÓÚÂÚ¸, ÔËÍ‡Ò‡Ú¸Òfl, ‰ÂÊ‡Ú¸ Ì‡ ÛÍ‡ı ÛÏÂ¯Â„Ó Â·ÂÌÍ‡, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ÓÌ
ÛÏÂ  ‚ ÛÚÓ·Â ‰Ó ÓÊ‰ÂÌËfl. ùÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‰‚ÓÈÌfl
(ËÎË ·ÓÎ¸¯Â) ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ·˚ÎË Ë ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÍÓ·ËÚ¸ Ó Â·ÂÌÍÂ Ë ‚ ÚÓ ÊÂ
‚ÂÏfl ÒÓı‡ÌËÚ¸ ‚ÓÒÔÓÏËÌ‡ÌËfl Ó ÌÂÏ, ÍÓÚÓ˚Â ÒÚ‡ÌÛÚ ˆÂÌÌ˚ ÔÓÁÊÂ. çÂÚ ÌËÍ‡ÍÓÈ
ÔË˜ËÌ˚ ÒÓ„Î‡¯‡Ú¸Òfl Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÚÛÏ‡ÌÌ˚ı ÏÓÏÂÌÚÓ‚ ‚ Ó‰ËÎ¸ÌÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË –
Ó‰ËÚÂÎflÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ë Û ÌËı ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÒÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÂÏÂÌË ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‰ÌË,
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÌË ÊÂÎ‡˛Ú, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‚ÂÒÚË Ò Ëı ÛÏÂ¯ËÏ Â·ÂÌÍÓÏ/‰ÂÚ¸ÏË Ë ÒÚÓÎ¸ÍÓ ‡Á
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÌË Á‡ıÓÚflÚ, Í‡Í ‚ ·ÓÎ¸ÌËˆÂ Ú‡Í Ë Ì‡ ÔÓıÓÓÌ‡ı. ïÓÚfl ˝ÚÓ Ë ÚflÊÂÎÓ, ÌÓ
ÏÌÓ„ËÂ Ó‰ËÚÂÎË „ÎÛ·ÓÍÓ ÔËÁÌ‡ÚÂÎ¸Ì˚ ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ‚Ë‰ÂÚ¸ Ë ‰ÂÊ‡Ú¸ Ì‡

ñÂÌÚ «äÎ‡ÈÏ·» - ÔÓÏÓ˘¸ Ó‰ËÚÂÎflÏ, ÔÓÚÂfl‚¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ‚ ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰ÌÓÈ
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË.

 P.O. Box 91377, Anchorage, AK 99509         (907) 222-5321
ÒÚ‡ÌËˆ‡ ‚ ËÌÚÂÌÂÚÂ: http://www.climb-support.org

‡‰ÂÒ ‚ ËÌÚÂÌÂÚÂ: climb@pobox.alaska.net
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ÛÍ‡ı Ó·ÓËı ‰‚ÓÈÌfl¯ÂÍ ËÎË ÚÓÈÌfl¯ÂÍ ‚ÏÂÒÚÂ, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ˝ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÎÓ ÔÂÂ‚Ó‰
Á‰ÓÓ‚Ó„Ó, ‚˚ÊË‚¯Â„Ó Â·ÂÌÍ‡ ËÁ ‰Û„ÓÈ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚ ËÎË ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ Ó·ÓËı ‰ÂÚÂÈ ‚
ËÌÍÛ·‡ÚÓ ‰Ó ËÎË ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í Ó‰ËÌ ËÁ ÌËı ÛÏÂ. çÂÍÓÚÓ˚Â ËÁ Ú‡ÍËı Â¯ÂÌËÈ
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÌÂÔÓÒÚ˚ÏË ÍÓ„‰‡ ÛÏÂ¯ËÈ Â·ÂÌÓÍ ÌÂ ‚˚„Îfl‰ËÚ «ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ», ÌÓ ‚‡ÊÌÓ
ÔÓÏÌËÚ¸, ˜ÚÓ ‰ÂÚË ÌÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌ˚ÏË, ˜ÚÓ·˚ Ëı Ó‰ËÚÂÎË
˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‚Ë‰ÂÚ¸ ËÎË ÔÓ˜ËÚ‡Ú¸ Ëı, Ë ˜ÚÓ Ó‰ËÚÂÎË ËÏÂ˛Ú
ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ıÛ‰¯ÂÂ, ˜ÂÏ ÓÌÓ ÂÒÚ¸ Ì‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ, ‡ ÔÓÚÓÏ ÛÊÂ
ÍÓÌˆÂÌÚËÓ‚‡Ú¸Òfl Ì‡ Í‡ÒÓÚÂ, ÍÓÚÓÛ˛ ÓÌË ‚ÒÂ ÊÂ ‚Ë‰flÚ. í‡ÍÊÂ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ,
˜ÚÓ·˚ ·‡·Û¯ÍË Ë ‰Â‰Û¯ÍË, ·‡Ú¸fl Ë ÒÂÒÚ˚ Î˛·Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍË Ë ‰ÛÁ¸fl
ËÏÂÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÁ‰ÓÓ‚‡Ú¸Òfl Ë ÔÓÔÓ˘‡Ú¸Òfl. é‰Ì‡ Ï‡Ï‡ ÒÍ‡Á‡Î‡: «èÓÒÎÂ ‚ÒÂÈ
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ‰‚ÓÈÌfl¯Í‡ÏË, Î˛·‚Ë Ë ÓÊË‰‡ÌËfl Ëı ‰‚ÓËı, fl ÌËÍ‡Í ÌÂ ÏÓ„Î‡ ÛÔÛÒÚËÚ¸
Ò‚ÓÈ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È ¯‡ÌÒ ÔÓ‰ÂÊ‡Ú¸ Ëı ‚ÏÂÒÚÂ Ì‡ ÛÍ‡ı. à fl Ú‡Í ·Î‡„Ó‰‡Ì‡, ˜ÚÓ fl ˝ÚÓ
Ò‰ÂÎ‡Î‡. åÓË ‰‚ÓÈÌfl¯ÍË Ë Ò˚Ì, ÍÓÚÓ˚È ÛÏÂ ÓÚ ˝ÚÓÈ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, ˝ÚÓ Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸
‚ ÏÓÂÈ ÒÂÏ¸Â ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ˜ÎÂÌ˚ ÒÂÏ¸Ë ÔÓÁÌ‡ÍÓÏËÎËÒ¸ Ò ÌËÏ.

* îÓÚÓ„‡ÙËË Â·ÂÌÍ‡, ÍÓÚÓ˚È ÛÏÂ, Ë ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‰ÂÚÂÈ ‚ÏÂÒÚÂ. îÓÚÓ„‡ÙËfl
Â·ÂÌÍ‡-‰‚ÓÈÌfl¯ÍË, ÍÓÚÓ˚È ÛÏÂ, ‚ÏÂÒÚÂ Ò ‰Û„ËÏË Ë Ó‰ËÚÂÎflÏË, ‰ÂÊÛ˘ËÏË Ëı Ì‡
ÛÍ‡ı, ‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‰‡„ÓˆÂÌÌ˚ÏË ÏÓÏÂÌÚ‡ÏË Ë ÒÚÓflÚ «Ú˚Òfl˜Ë ÒÎÓ‚»
ÍÓ„‰‡ ‚˚ ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÂ ‚˚ÊË‚¯ËÏÛ Â·ÂÌÍÛ Ó Â„Ó ÓÊ‰ÂÌËË Ë Â„Ó ‰‚ÓÈÌfl¯ÍÂ.
èÂ‰ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸ÌÂÂ, ˜ÚÓ·˚ Ó‰ËÚÂÎË ÔËÌÓÒËÎË Ò‚Ó˛ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ Í‡ÏÂÛ ( Ò 35 ÏÏ
ÔÎÂÌÍÓÈ) Ë ÔÓÁÊÂ ÔÂÂÌÂÒÎË Á‡ÔËÒ¸ Ì‡ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ ËÎË ˆËÙÓ‚Û˛ Í‡ÏÂÛ; ‡ ÂÒÎË
·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚È ÔÂÒÓÌ‡Î ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ÒÌflÚ¸ ÙÓÚÓ„‡ÙËË, ÚÓ ÌÂÁ‡ÏÂ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ ÚÂ·ÛÈÚÂ
Ëı, Ú‡Í Í‡Í ËÌÓ„‰‡ ÓÌË ÚÂfl˛ÚÒfl. á‡ÔËÒ¸ Ì‡ Í‡ÏÂÛ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Á‡ÔËÒ¸˛ ìáà Ú‡ÍÊÂ
ÏÓ„ÛÚ ÔÓÏÓ˜¸ ÒÓı‡ÌËÚ¸ ·ÂÒˆÂÌÌ˚Â ÏÓÏÂÌÚ˚.

* ÖÒÎË ‰ÂÚË Ó‰ÌÓ„Ó ÔÓÎ‡, ÚÓ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ «·ÎËÁÌÂˆ‡ÏË» (ÏÓÌÓÁË„ÓÚÌ˚Â ËÎË
Â˘Â „Ó‚ÓflÚ Ó‰ÌÓflÈˆÂ‚˚Â) ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ÓÌË Ë ÌÂ ÔÓıÓÊË ‰Û„ Ì‡ ‰Û„‡ ( Ë ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ÓÌË
·˚ÎË Á‡˜‡Ú˚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË). åÌÓ„ËÂ Ó‰ËÚÂÎË
Ì‡¯ÎË ˝ÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ (ÔÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÏ Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ÔË˜ËÌ‡Ï)
ÁÌ‡Ú¸ Ì‡‚ÂÌflÍ‡ «·ÎËÁÌÂˆ˚» ˝ÚÓ ËÎË ‰‚ÓÈÌfl¯ÍË. ùÚÓ ÏÓÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ‡ÁÌ˚ÏË
ÔÛÚflÏË, Ë Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚ Ó‰ËÚÂÎË Í‡Í ÏÓÊÌÓ ÒÍÓÂÂ Ó·ÒÛ‰ËÎË ˝ÚÓÚ ‚ÓÔÓÒ Ò Ëı
Ì‡·Î˛‰‡˛˘ËÏ ‚‡˜ÓÏ.

* åÌÓ„ËÂ Ó‰ËÚÂÎË ÒÓ‚ÏÂ˘‡˛Ú ÍÂ˘ÂÌËÂ ‚˚ÊË‚¯Â„Ó Â·ÂÌÍ‡/‰ÂÚÂÈ Ò ‰ÌÂÏ
Ô‡ÏflÚË Ó Â·ÂÌÍÂ/‰ÂÚflı, ÍÓÚÓ˚È ÛÏÂ/ÛÏÂÎË ËÎË ‚ÒÔÓÏËÌ‡˛Ú Ó ÌÂÏ/ÌËı ˜ÂÂÁ

ñÂÌÚ «äÎ‡ÈÏ·» - ÔÓÏÓ˘¸ Ó‰ËÚÂÎflÏ, ÔÓÚÂfl‚¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ‚ ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰ÌÓÈ
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË.
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‰Û„ËÂ ˆÂÂÏÓÌËË Ë Ó·fl‰˚. ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌÌÓ ÔÓÁÊÂ ˜ÂÂÁ ÌÂ‰ÂÎË ËÎË
ÏÂÒflˆ˚, Ú‡Í ÊÂ Í‡Í Ë ‡ÒÒ˚ÎÍ‡ ÒÓÓ·˘ÂÌËÈ Ó ÓÊ‰ÂÌËË, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ‚ÒÂı
‰ÂÚÂÈ. Ç Ì‡¯ÂÏ ˆÂÌÚÂ «äÎ‡ÈÏ·» ÂÒÚ¸ Ó·‡Áˆ˚ ÒÓÓ·˘ÂÌËÈ, Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚Â Ó‰ËÚÂÎflÏË.
ÑÎfl Ó‰ËÚÂÎÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÚÂflÎË Â·ÂÌÍ‡/‰ÂÚÂÈ, ÓÊ‰ÂÌÌ˚ı ÓÚ ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰ÌÓÈ
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, ËÁ-Á‡ ‚˚ÍË‰˚¯‡ ËÎË Â‰ÛÍˆËË, ˝ÚÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰‡Ú¸ ËÏfl/ËÏÂÌ‡
Â·ÂÌÍÛ/‰ÂÚflÏ Ë ÔÓ˜ËÚ‡Ú¸ Â·ÂÌÍ‡/‰ÂÚÂÈ ÍÓÚÓ˚Â ÛÏÂÎË.

* Ç˚ÊË‚¯ËÈ ‰‚ÓÈÌfl¯Í‡ – ˝ÚÓ ‚ÒÂ Â˘Â ‰‚ÓÈÌfl¯Í‡, ‚˚ÊË‚¯‡fl ÚÓÈÌfl – ˝ÚÓ ‚ÒÂ
Â˘Â ÚÓÈÌfl. íÓ Í‡Í ·ÓÎ¸ÌË˜Ì˚È ÔÂÒÓÌ‡Î Ó·‡˘‡ÂÚÒfl Í ‚˚ÊË‚¯ÂÏÛ Â·ÂÌÍÛ ËÎË
‚˚ÊË‚¯ËÏ ‰ÂÚflÏ, ÁÌ‡fl Ë Û‚‡Ê‡fl Â„Ó/Ëı, fl‚ÎflÂÚÒfl Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ ‰Îfl
Ó‰ËÚÂÎÂÈ, Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚ Ë ‰ÛÁÂÈ. êÓ‰ËÚÂÎË, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÚÂflÎË Â·ÂÌÍ‡, Ó˜ÂÌ¸
ÚÛ‰ÌÓ ÔÂÂÊË‚‡˛Ú ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ Í Ëı ‚˚ÊË‚¯ÂÏÛ ‰‚ÓÈÌfl¯ÍÂ Ó·‡˘‡˛ÚÒfl Í‡Í Í
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ Ó‰Ë‚¯ÂÏÛÒfl, ‡ Ó‰ËÚÂÎË ‰‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ, ‚˚ÊË‚¯Ëı ‚ ÚÓÈÌÂ ËÎË
·ÓÎ¸¯ÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ‰ÂÚÂÈ, ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂ„‰‡ „Ó‚ÓflÚ, ˜ÚÓ Ò‡ÏÓÂ ÚÛ‰ÌÓÂ ‰Îfl ÌËı ˝ÚÓ ÚÓ,
ÍÓ„‰‡ Í Ëı ‰ÂÚflÏ Ó·‡˘‡˛ÚÒfl Í‡Í Í ‰‚ÓÈÌfl¯Í‡Ï.

ÇÓÁ‚‡˘ÂÌËÂ ‰ÓÏÓÈ

ê‡‰ÓÒÚ¸ Ë „ÎÛ·ÓÍ‡fl ÔÂ˜‡Î¸...Î˛·Ó‚¸ Ë ÒÚ‡‰‡ÌËÂ...Ó·ÂÚÂÌËÂ Ë ÔÓÚÂfl...‚Òfl
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ï‡ÚÂËÌÒÚ‚‡ Ë ÓÚˆÓ‚ÒÚ‚‡ Ë ‚Òfl ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ó‰ËÚÂÎÂÈ,
ÔÓÌÂÒ¯Ëı ÚflÊÂÎÛ˛ ÔÓÚÂ˛: ˝ÚË Ë ÏÌÓ„ËÂ ‰Û„ËÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ Á‡ÔÓÎÌfl˛Ú ÔÂ‚˚Â ‰ÌË,
ÌÂ‰ÂÎË Ë ÏÂÒflˆ˚ ÔÓÒÎÂ ÒÏÂÚË ·ÎËÁÌÂˆ‡. ì Ó‰ËÚÂÎÂÈ ‚ÒÂ Â˘Â ‰‚‡ Â·ÂÌÍ‡, ÌÓ ÚÂÔÂ¸
‚ÒÂ, ˜ÚÓ Á‡‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡ÌÓ ‚ Á‡·ÓÚÛ Ó Í‡Ê‰ÓÏ ËÁ Ï‡Î˚¯ÂÈ, ‚˚„Îfl‰ËÚ ÒÓ‚ÒÂÏ ÔÓ-‰Û„ÓÏÛ.
ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ Ï˚ ÒÚ‡‰‡ÂÏ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ Ì‡¯ÂÏÛ Â·ÂÌÍÛ/Ì‡¯ËÏ ‰ÂÚflÏ, ÌÓ Ë Ú‡ÍÊÂ ÔÓ
«ÏÓËÏ ‰‚ÓÈÌfl¯Í‡Ï» ËÎË ·ÓÎ¸¯ÂÏÛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û ‰ÂÚÂÈ Ë ÒËÎ¸ÌÓ ÔÂÂÊË‚‡ÂÏ ÚÓ, ˜ÚÓ
Ï˚ ÚÂÔÂ¸ Ó‰ËÚÂÎË ‚˚ÊË‚¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ÓÚ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡. ëÎ˚¯‡Ú¸ ËÎË ‚Ë‰ÂÚ¸
Ú‡ÍÓÂ ÊÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰ÂÚÂÈ Í‡Í Û Ì‡Ò Ó·˚˜ÌÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ·ÓÎÂÁÌÂÌÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ, ˜‡ÒÚÓ
‰‡ÊÂ ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ „Ó‰˚; Ë ÏÌÓ„ËÂ ËÁ Ì‡Ò ÒÍÎÓÌÌ˚ ÛıÓ‰ËÚ¸ Ì‡ Á‡‰ÌËÈ ÔÎ‡Ì ÍÓ„‰‡ ‚ÒÂ
Ò ‚˚ÊË‚¯ËÏË ‰ÂÚ¸ÏË ÒÚ‡ÌÂÚ ÌÂÏÌÓ„Ó «Ì‡ Ò‚ÓË ÏÂÒÚ‡». é‰Ì‡ÍÓ ˜‡˘Â ˝ÚÓ ÚÓ ‚ÂÏfl,
ÍÓ„‰‡ ‰Û„ËÂ ‰ÛÏ‡˛Ú, ˜ÚÓ Ï˚ ‚ ÔÓfl‰ÍÂ ËÎË ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ‚ ÔÓfl‰ÍÂ, Ë ˜‡˘Â Ì‡
Ó‰ËÚÂÎÂÈ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒËÎ¸ÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ‚ÂÒÚË ÒÂ·fl Ú‡Í, Í‡Í ·Û‰ÚÓ ÌË˜Â„Ó ÌÂ ÒÎÛ˜ËÎÓÒ¸
ËÎË ÒÎÛ˜Ë‚¯ÂÂÒfl ÒÓ‚ÒÂÏ ÌË˜Â„Ó ÌÂ ÁÌ‡˜ËÚ. åÌÓ„ËÂ ËÁ Ì‡Ò ÔÓÎÛ˜‡ÎË ·ÂÒ˜Û‚ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
Á‡ÏÂ˜‡ÌËfl ÍÓÚÓ˚Â Ó·˚˜ÌÓ Ì‡˜ËÌ‡˛ÚÒfl ÒÓ ÒÎÓ‚ «ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ», «Ú‡Í ÎÂ„˜Â», «‚˚

ñÂÌÚ «äÎ‡ÈÏ·» - ÔÓÏÓ˘¸ Ó‰ËÚÂÎflÏ, ÔÓÚÂfl‚¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ‚ ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰ÌÓÈ
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË.
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‰ÓÎÊÌ˚». ãÛ˜¯ËÂ ‰ÛÁ¸fl Ë Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍË ˝ÚÓ ÚÂ Î˛‰Ë ÍÓÚÓ˚Â ÁÌ‡˛Ú, ˜ÚÓ ÓÌË ÌÂ
ÁÌ‡˛Ú Í‡ÍÓ„Ó ˝ÚÓ ·˚Ú¸ Ì‡ ‚‡¯ÂÏ ÏÂÒÚÂ ÌÓ ÔÓÌËÏ‡˛Ú, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ÒÎ‡‰ÍÓ-„Ó¸ÍÓÂ Ë
ÚflÊÂÎÓÂ ˜Û‚ÒÚ‚Ó Ë „ÓÚÓ‚˚ ·˚Ú¸ fl‰ÓÏ Ò ‚‡ÏË Ë Á‡·ÓÚËÚ¸Òfl Ó ‚‡Ò.

ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸ ÒÔÓÒÓ·˚ ÔÓ„Ó‚ÓËÚ¸ Ó ‚‡¯ÂÏ ÛÏÂ¯ÂÏ
Â·ÂÌÍÂ Ë Ì‡ÈÚË ‚ÂÏfl Ë ÏÂÒÚÓ ˜ÚÓ·˚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚ÒÂ ÚÓ ‰Îfl ‚‡¯Â„Ó Â·ÂÌÍ‡ Ë ‰Îfl ÒÂ·fl,
˜ÚÓ ‚‡Ï ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ. åÌÓ„ËÂ ËÁ Ì‡Ò Ì‡ıÓ‰flÚ, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÚ¸ Ì‡Ï Ò‡ÏËÏ ÍÛÚËÚ¸Òfl ‚
Ú‡ÍÓÏ ÒÎÓÊÌÓÏ ‚ËıÂ ÒÓ·˚ÚËÈ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÌÓÒËÚ ·ÓÎ¸¯Â ‡‰ÓÒÚË ‚ Ó·˘ÂÌËË Ò
‚˚ÊË‚¯ËÏ Â·ÂÌÍÓÏ, ÌÂ «ÒÚ‡‡flÒ¸», Ë ÒÌËÊ‡ÂÚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÚÂ‚Ó„Û Ë ‰ÂÔÂÒÒË˛.
ùÚÓ Ú‡ÍÊÂ ÒÎÛÊËÚ ÔÓ˜‚ÓÈ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Ï˚ ÏÓ„ÎË ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ‚˚ÊË‚¯ÂÏÛ
Â·ÂÌÍÛ Ó ÔÓÚÂÂ Ë ·˚Ú¸ ÓÚÍ˚Ú˚ÏË ‰Îfl ˝ÚÓÈ ÚÂÏ˚ Ò ‡ÌÌÂ„Ó ÔÂËÓ‰‡, ÓÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸
Ì‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflı Â·ÂÌÍ‡. çÂÏÌÓ„Ó ËÁ‚ÂÒÚÓ Ó ÚÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÎË Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ËÎË
ÌÂÚ ˜Û‚ÒÚ‚Ó ÚÓÒÍË ÔÓ ÛÏÂ¯ÂÏÛ ‰‚ÓÈÌfl¯ÍÂ (ÔË ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ËÎË ÔÓÒÎÂ ÓÊ‰ÂÌËfl) Û
‚˚ÊË‚¯Â„Ó Â·ÂÌÍ‡ Ë, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸, ÒÓ‚ÒÂÏ ÌÂ ·Û‰ÂÚ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, Ú.Í. ˝ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ, ÍÓÚÓ˚È ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ì‡Û˜ÌÓ ËÁÛ˜ÂÌ. çÓ Ï˚ ÚÓ˜ÌÓ ÁÌ‡ÂÏ, ˜ÚÓ Ó‰ËÚÂÎË
Ó˜ÂÌ¸ ÒËÎ¸ÌÓ ÒÍÓ·flÚ, Ë ˜ÂÏ ·ÓÎ¸¯Â Ó‰ËÚÂÎË ÏÓ„ÛÚ ÔÂÂÊË‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ˝ÏÓˆËË,
Ó·‡˘‡Ú¸Òfl Í ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÏ ÔÓ·ÎÂÏ‡Ï Ë ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÒÂ·fl ·ÓÎÂÂ Û˛ÚÌÓ
Ò ÚÂÏ ˜ÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓ, ÚÂÏ ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ ·Û‰ÂÚ ‰Îfl ‚˚ÊË‚¯Â„Ó Â·ÂÌÍ‡. ì ÏÌÓ„Ëı
ËÁ Ì‡Ò Ì‡¯Ë ‚˚ÊË‚¯ËÂ ‰ÂÚË ÚÂÔÂ¸ ÔÓ‰ÓÒÚÍË ËÎË ‚ÁÓÒÎÂÂ, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÒÂ„‰‡ ÁÌ‡ÎË Ó·
Ëı ‰‚ÓÈÌfl¯ÍÂ Ë ‰Îfl ÍÓÚÓ˚ı ˝ÚÓ ‚ÒÂ„‰‡ ·˚ÎÓ ˜ÂÏ-ÚÓ „ÛÒÚÌ˚Ï ÌÓ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ Ë ˜ÂÏ-
ÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÌ˚Ï- ˜ÂÏ-ÚÓ, ˜ÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ Ë ˜ÚÓ ÌÂ ÓÏ‡˜‡ÂÚ Ëı ÊËÁÌ¸, Ë ÍÓÚÓ˚Â ˆÂÌflÚ
ÚÓ, ˜ÚÓ ÓÌË Á‰ÂÒ¸ Ë ˜ÚÓ ÓÌË Ò˜‡ÒÚÎË‚˚.

è‡ÏflÚ¸ Ó Ì‡¯ÂÏ Â·ÂÌÍÂ

êÓ‰ËÚÂÎË Ì‡ıÓ‰flÚ ‡ÁÌ˚Â ÔÛÚË ÔÓÏÌËÚ¸ Ëı ‰‚ÓÈÌfl¯ÍÛ, ÚÓÈÌfl¯ÍÛ ËÎË
Â·ÂÌÍ‡/‰ÂÚÂÈ, ÓÊ‰ÂÌÌ˚ı ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â, Ë ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ Ëı ‚ Ò‚ÓË ÒÂÏ¸Ë Ì‡
ÔÓÚflÊÂÌËË ‚ÒÂÈ ÓÒÚ‡‚¯ÂÈÒfl ÊËÁË. ÇÓÚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ËÁ ÒÔÓÒÓ·Ó‚: ÍÓÎ¸ˆÓ; ÓÊÂÂÎ¸Â;
ÏÂ‰‡Î¸ÓÌ ËÎË ‡ÏÛÎÂÚ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÈ Ó·ÓËı ËÎË ‚ÒÂı ‰ÂÚÂÈ; ÔÓÚÂÚ, ËÁÓ·‡Ê‡˛˘ËÈ
Ï‡ÏÛ, ÍÓÚÓ‡fl ‰ÂÊËÚ Ì‡ ÛÍ‡ı ‚ÒÂı ‰ÂÚÂÈ, Ì‡ÔËÒ‡ÌÌ˚È ÔÓ ÙÓÚÓ„‡ÙËflÏ ËÎË ÔÓ
Ô‡ÏflÚË; ÙÓÚÓ„‡ÙËË ‚ ‡ÏÍ‡ı (ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ
ÓÚÂÒÚ‡‚ËÓ‚‡ÌÌ˚); ÛÍÓ‰ÂÎËÂ ËÎË ‰Û„ËÂ ‡·ÓÚ˚, ‡ÒÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ÔÓ ‰ÓÏÛ;

ñÂÌÚ «äÎ‡ÈÏ·» - ÔÓÏÓ˘¸ Ó‰ËÚÂÎflÏ, ÔÓÚÂfl‚¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ‚ ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰ÌÓÈ
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË.
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‡Á„Ó‚‡Ë‚‡Ú¸ Ó Â·ÂÌÍÂ Ò Â„Ó ·‡Ú¸flÏË Ë ÒÂÒÚ‡ÏË, Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡ÏË Ë ‰ÛÁ¸flÏË;
Í‡ÍËÏ-ÌË·Û‰¸ Ó·‡ÁÓÏ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ Â„Ó/ÂÂ ‚ Ô‡Á‰ÌÓ‚‡ÌËfl ‰Ìfl ÓÊ‰ÂÌËfl, Ô‡Á‰ÌËÍÓ‚ Ë
ÒÂÏÂÈÌ˚ı ÒÓ·˚ÚËÈ; ÒÓÒÚÓflÌËÂ ‚ ÏÂÒÚÌÓÈ ËÎË ‰Û„Ëı „ÛÔÔ‡ı ÔÓ‰‰ÂÊÍË ËÎË ËÌÓ„‰‡
ÔÓÏÓ˘¸ ‚ ÒÓÁ‰‡ÌËË Ú‡ÍËı „ÛÔÔ ËÎË ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ó‰ÌÓÈ ËÁ Ú‡ÍËı „ÛÔÔ; ÔÓÏÓ˘¸
‰Û„ËÏ; ÔÓÒ‡‰Í‡ ‰ÂÂ‚‡ ËÎË ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ò‡‰‡ Ë Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Í‡Í ÓÌÓ/ÓÌ ‡ÒÚÂÚ;
Ì‡˜‡ÎÓ Í‡¸Â˚ ‚ ÒÙÂÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë Ë ÏÌÓ„ËÂ ‰Û„ËÂ. ÑÎfl Í‡Ê‰ÓÈ ÒÂÏ¸Ë
Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ Ì‡ÈÚË Ò‚ÓË ÔÛÚË, ÍÓÚÓ˚Â ËÏÂ˛Ú ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ÌÂÂ. çÂÏÌÓ„ËÂ
ËÁ Ì‡Ò ÍÓ„‰‡-ÌË·Û‰¸ Á‡·Û‰ÛÚ «Ì‡¯Ëı ·ÎËÁÌÂˆÓ‚», ÌÓ ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ Ë ÔÓ‰‰ÂÊÍÓÈ Ô‡ÏflÚ¸
Ó Ì‡¯ÂÏ Â·ÂÌÍÂ/‰ÂÚflı ÒÚ‡ÌÂÚ ÌÂÓÚ˙ÂÏÎÂÏÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ Ì‡¯ÂÈ ÊËÁÌË.

ÑÊËÌ äÓÎÎ‡ÌÚ‡È, ˆÂÌÚ «äÎ‡ÈÏ·»

ñÂÌÚ «äÎ‡ÈÏ·» - ÔÓÏÓ˘¸ Ó‰ËÚÂÎflÏ, ÔÓÚÂfl‚¯Ëı ‰ÂÚÂÈ ‚ ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰ÌÓÈ
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË.

 P.O. Box 91377, Anchorage, AK 99509          (907) 222-5321
ÒÚ‡ÌËˆ‡ ‚ ËÌÚÂÌÂÚÂ: http://www.climb-support.org

‡‰ÂÒ ‚ ËÌÚÂÌÂÚÂ: climb@pobox.alaska.net


